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Merkblatt für die Mitglieder der Nachwuchs-Abteilung des Tischtennis-Club Toggenburg 
 

 
Mit der Unterschrift bestätigen die Jugendlichen und die Erziehungsberechtigten, dass sie die folgenden 
Regeln zur Kenntnis genommen haben und sich daran halten werden. 
 

• Allgemeines: 
Von allen Teilnehmenden am Nachwuchs-Training und von den Leitern wird ein kollegialer Umgang 
mit Respekt gegenüber Mitmenschen erwartet. Sämtliches Vereinsmaterial wird sorgfältig behandelt. 

• Spielbekleidung und Spielmaterial: 
Während dem Training sind Sportbekleidung und Turnschuhe zu tragen. Ein vorschriftsgemässer 
Tischtennis-Schläger muss durch die Jugendlichen mitgebracht werden. Für Anfänger können 
günstige Occasions-Schläger zur Verfügung gestellt werden. 

• Trainingszeiten: 
Der Tischtennis-Club Toggenburg bietet jeweils am Freitag von 18:00 bis 19:30 Uhr ein geleitetes 
Tischtennis-Training für Jugendliche an. Nach Absprache mit der Nachwuchsabteilung kann bei 
entsprechender Nachfrage für ambitionierte Jugendliche ein zusätzliches Training am Montag 
angeboten werden. Jugendliche die 16 Jahre alt sind und den obligatorischen Schulbesuch 
abgeschlossen haben, eine weiterführende Schule besuchen oder eine Lehre absolvieren, haben 
bei ausdrücklicher Genehmigung durch die Erziehungsberechtigten die Möglichkeit das Training der 
Aktiven zu besuchen, wenn Spielpartner vorhanden sind. Die Erwachsenen haben ab 20:00 Uhr 
Vorrang und auf den Meisterschaftsbetrieb ist Rücksicht zu nehmen. Während den Schulferien und 
an Feiertagen finden grundsätzlich keine Nachwuchs-Trainings statt. 

• Abmeldung vom Trainingsbesuch: 
Spätestens 30 Minuten vor Trainingsbeginn müssen sich die Jugendlichen bei der Nachwuchs- 
Verantwortlichen abmelden (Telefon, Textnachricht), wenn sie nicht im Training erscheinen. Es sind 
keine Gründe anzugeben. 

• Vor dem Training: 
Die Teilnehmenden treffen sich pünktlich um 18:00 Uhr in der Pausenhalle der Schulanlage ‚Risi‘ in  
Wattwil und gehen gemeinsam zu den Garderoben. Die Turnhalle darf aus 
versicherungstechnischen Gründen nur in Begleitung eines Erwachsenen betreten werden. 

• Während dem Training: 
Wertsachen sollen mit in die Turnhalle genommen werden. (Diebstahlgefahr in den Garderoben: Es 
wird jegliche Haftung abgelehnt.) 
Die Trainer/innen übernehmen die sportliche Betreuung der Jugendlichen. Die Jugendlichen 
nehmen motiviert und aktiv am Training teil. Trainer/innen haben das Recht Jugendliche vom 
Training auszuschliessen, falls sie den Betrieb stören oder nicht mitmachen. Auch können 
Jugendliche nach Rücksprache mit den Erziehungsberechtigten nach Hause geschickt werden. 
Während den Trainingszeiten ist die Nutzung von Handys untersagt. In der Halle sind keine 
Esswaren erlaubt. Eine Trinkflasche mit ungesüssten Getränken ist während den Trainingspausen 
erlaubt. 

• Nach dem Training: 
Die Garderoben sind sauber zu hinterlassen und alle persönlichen Gegenstände, sowie Abfall sind 
mitzunehmen. Die Lichter in den Garderoben und WCs sind immer zu löschen. 
Mit der Verabschiedung der Jugendlichen durch die Trainer/innen endet die Verantwortung des TTC 
Toggenburg und die Jugendlichen haben das Schulareal zu verlassen.  
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• Spezielles:  
Der TTC Toggenburg behält sich vor, die Trainingszeiten nach Bedarf anzupassen und informiert die 
Jugendlichen und Erziehungsberechtigten darüber. 
Die Teilnahme an Clubanlässen ist allen Jugendlichen grundsätzlich erlaubt, sofern die Einwilligung 
der Erziehungsberechtigten vorliegt. Die Heimkehr von diesen Anlässen liegt in der Verantwortung 
der Jugendlichen und deren Erziehungsberechtigten. 

• Kurzfristige Informationen: 
Die angegebene Handynummer wird für kurzfristige Kommunikation zwischen den Trainer/innen und 
den Jugendlichen oder der Erziehungsberechtigten (WhatsApp-Gruppe) genutzt. 

 
Für Auskünfte oder Rückfragen stehen Ihnen unsere Nachwuchsverantwortliche und der Präsident gerne zur 
Verfügung (die aktuellen Kontaktdaten entnehmen Sie bitte der Clubzeitschrift TopSpin). 
 
______________________________________________________________________________________ 
 
Name:   _______________________ Vorname:   ______________________________ 
 
Strasse:   _______________________________________________________________________ 
 
PLZ und Ort:  _______________________________________________________________________ 
 
Tel. Mobil:   _______________________________________________________________________ 
 
Mail:    ________________________ @ ___________________________________________ 
 
Geburtsdatum:  _______________________________________________________________________ 
 
 
Ort, Datum:       Unterschrift Jugendliche/r: 
 
_______________________________________ _____________________________________________ 
 
 
Ort, Datum:       Unterschrift Erziehungsberechtigte/r: 
 
_______________________________________ _____________________________________________ 
 

 
Das unterschriebene Formular ist zusammen mit dem Anmeldeformular im Nachwuchstraining abzugeben. 


